
7 月 3 日 (土 ) コラボレーション講座第 8 回講義が行われました。 

1 限目は、林  大輔  大学准教授による「香港統治が示す中国問題―民主主義・一国二制度・中台関係

－」  

中国政府の正統性や一国二制度、台湾への影響など、香港・中国・台湾関係に射程を当てて考えてみまし

た。 

 

2 限目は、坂井  裕紀  大学教授による「楽しいストレスマネジメント」  

ストレスに対する捉え方，精神的な回復力，ストレス対処法について一緒に考えてみました。  

 


